
１． 目　　　的 　体育系サークルのリーダーを対象に、リーダーとしての知識を習得し、

また責任、役割を身につけるとともに、九州地区大学体育の活性化等

並びに大学間相互の連帯意識の育成及び体育系サークルリーダーと

しての資質向上を図ることを目的とする。

２． 期　　　日 平成２７年１０月９日（金）～１１日（日）

３． 場　　　所 福岡県社会教育総合センター

〒811-2402　糟屋郡篠栗町大字金出3350-2　　℡ 092-947-3511

４． ﾒｲﾝﾃｰﾏ 組織と自分

５． 参加者数

６． 内　　　容 （１）　開会式及びオリエンテーション （　３０ 分　）

（２）　講演、分科会及び講評等

＊ 講　演 （　９０ 分　）

講　師：　池　努　 氏　

（メンタルコーチングスクール　代表）　

演　題：　「リーダーとしての影響力を高め、組織に貢献する」

＊ 分科会Ⅰ、Ⅱ、Ⅲ、Ⅳ （ ４２０分　）

テーマ「組織と自分」

目 標：「自分のリーダー像を見つける。」

＊ 発表会、講評及び閉会式 （ １２０分　）

７． 参 加 費 学　 生 　6,000円　（食費・交流会費を含む）

教職員 　6,000円　（食費・交流会費を含む）

平成２７年度　九州地区大学体育協議会

体育系学生リーダーズ・トレーニング実施報告

学生１２６名　教職員１４名



１日目 １０月９日（金） ２日目 ３日目 １０月１１日（日）

6:30 6:30 起床

6:50 6:50 クリーンタイム

7:05 7:05 (宿泊室・研修室清掃)

7:15 7:15 朝の集い

7:30 7:30 朝　食

9:00 8:30 退所点検

9:30

11:30

10:30 11:30 解　散

10：30

12:00

12：00

13:30

13:00 13:30

13:30

13:30

14:00 　当番大学

自由時間

14:30 15:00

15:15

17:00 17:00

17:15 夕べの集い 17:15

17:30 17:30

19:30

19:30

19:30

19:30

21:00 21:00

21:00 21:00

22:00 22:00

22:30 消　灯 22:30

朝の集い

分科会Ⅳ

平成２７年度九州地区大学体育協議会

体育系学生リーダーズ･トレーニング　日程表

１０月１０日（土）

起床

クリーンタイム

(宿泊室・研修室清掃)

朝　食

受　付

開会式
オリエンテーション

入浴・夕食

分科会Ⅰ

途中参加
受付

発表会、講評及び閉会式

交流会

自由時間

講　演

分科会Ⅱ

昼　食

分科会Ⅲ

九州大学
西南学院大学
中村学園大学
福岡女学院大学
福岡大学
香蘭女子短期大学
精華女子短期大学
中村学園大学短期大学部
福岡女学院大学短期大学部
西日本短期大学

消　灯

入浴・夕食

レクリエーション

夕べの集い

自由時間

※講師　メンタルコーチングスクール

（代表）　　池　  努
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