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１． 目　　　的 　体育系サークルのリーダーを対象に、リーダーとしての知識を習得し、

また責任、役割を身につけるとともに、九州地区大学体育の活性化等

並びに大学間相互の連帯意識の育成及び体育系サークルリーダーと

しての資質向上を図ることを目的とする。

２． 期　　　日 平成２６年１１月２２日（土）～２４日（月）

３． 場　　　所 国立阿蘇青少年交流の家

〒869-2692　熊本県阿蘇市一の宮町宮地6029-1　　℡ 0967-22-0811

４． ﾒｲﾝﾃｰﾏ リーダーについて考える　～自分がなりたいリーダー像とは～

５． 参加者数 学生１５５名　教職員３１名

６． 内　　　容 （１）　開会式及びオリエンテーション （　３０ 分　）

（２）　講演、分科会及び講評等

＊ 講　演 （　６０ 分　）

講　師：　神力　亮太　氏　

（九州工業大学大学院 博士後期課程在籍）　

演　題：　リーダーとしての自分を知ろう！

＊ 分科会Ⅰ、Ⅱ、Ⅲ、Ⅳ （ ４２０分　）

テーマ「リーダーについて考える。」

目 標：「自分のリーダー像を見つける。」

＊ 発表会、講評及び閉会式 （ １２０分　）

７． 参 加 費 学　 生 　6,000円　（食費・交流会費を含む）

教職員 　6,000円　（食費・交流会費を含む）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　平成２６年度　九州地区大学体育協議会

　　　　　　　　　　　　　　　　　　体育系学生リーダーズ・トレーニング実施報告
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１日目 １１月２２日（土） ２日目 ３日目 １１月２４日（月）

6:30 6:30 起床

6:50 6:50 クリーンタイム

7:05 7:05 (宿泊室・研修室清掃)

7:15 7:15 朝の集い

7:30 7:30 朝　食

9:30 9:00 全体清掃

9:30

11:30

11:30 解　散

11：00

12：00

13:00

13:00 13:00

13:30

13:30

14:00 　当番大学

自由時間

14:30 14:30

14:50

17:00 17:00

17:15 夕べの集い 17:15

17:30 17:30

19:30

19:30

19:40

20:00

21:00

21:00

22:00 22:00

22:30 消　灯 22:30

分科会Ⅱ

講　演

途中参加
受付

発表会、講評及び閉会式

昼　食

分科会Ⅲ

佐賀大学
九州情報大学
久留米工業大学
久留米大学
筑紫女学園大学
日本経済大学福岡キャンパス
福岡国際大学
西九州大学
九州大谷短期大学
福岡こども短期大学
筑紫女学園大学短期大学部
福岡女子短期大学
佐賀女子短期大学
西九州大学短期大学部

消　灯

入浴・夕食

レクリエーション

夕べの集い

朝の集い

分科会Ⅳ

平成２６年度九州地区大学体育協議会

体育系学生リーダーズ･トレーニング　日程表

１１月２３日（日）

起床

クリーンタイム

(宿泊室・研修室清掃)

朝　食

受　付

開会式
オリエンテーション

入浴・夕食

交流会

※講師　九州工業大学
　　　　　　生命体工学研究科
　　　　　　生命体工学専攻
　　　　　　（スポーツ心理学）
　　　　　　神力　亮太

自由時間

分科会Ⅰ
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